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			Ciąża, poród, laktacja, zdrowie i wychowanie dzieci

W naszym serwisie znajdziesz rzetelne informacje i porady z zakresu objawów ciąży, jej przebiegu, porodu, karmienia piersią oraz ochrony zdrowia matki i dziecka. Przy tworzeniu treści korzystamy tylko ze sprawdzonych źródeł naukowych oraz weryfikacji specjalistów z danych obszarów tematycznych.
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Ostatnio komentowane
	Luiza - Zaparcia po porodzie – Porady i wskazówki
	Kamila - Nietrzymanie moczu po porodzie
	Estela - Zaparcia po porodzie – Porady i wskazówki
	Moocha - Obcinanie paznokci noworodkowi
	Noelllee - Częste problemy z laktacją

                                

                            

                                    
 
        

    
 

 
    
    

    
    

	
		
			
  






  

		

	


	
		
			
MlekoMamy.pl to parentingowy i zdrowotny serwis poradnikowy, obejmujący zagadnienia z zakresu ciąży, porodu, laktacji oraz ochrony zdrowia matki i małego dziecka. W szczególności zwraca się uwagę na naturalne potrzeby i mechanizmy pozwalające na zdrowy rozwój i wychowanie. W serwisie znaleźć można cenne informacje oraz inspiracje w zakresie naturalnych metod zaspokajania potrzeb matki i dziecka. Ponadto zamieszczono w nim wiele artykułów o domowych sposobach ochrony zdrowia, urody oraz stylu życia. Wszystkie treści tworzone są zasadami tworzenia artykułów.




W świetle obowiązującego prawa żadne informacje zawarte w serwisie nie stanowią porady medycznej, a mają jedynie charakter poglądowy. Wszelkich porad medycznych mogą udzielać jedynie wykwalifikowani pracownicy służby zdrowia, po wcześniejszych konsultacjach i diagnozie problemów zdrowotnych.
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